
Σύντομο βιογραφικό Σημείωμα 

Η Αικατερίνη Τόσκα γεννήθηκε στο Άργος Αργολίδος. Το 2004 

αποφοίτησε από το Τμήμα  Νοσηλευτικής του ΕΚΠΑ από όπου 

απέκτησε και το Μεταπτυχιακό Δίπλωμα Ειδίκευσης στην Κλινική 

Νοσηλευτική, με κατεύθυνση «Πρόληψη και έλεγχος Λοιμώξεων». 

Το 2015 αναγορεύτηκε διδάκτωρ  του Πανεπιστημίου 

Πελοποννήσου, με  θέμα διδακτορικής διατριβής: «Γνώσεις και 

στάσεις των επαγγελματιών υγείας σχετικά με τη χορήγηση αντιβιοτικών σε 

παιδιατρικούς ασθενείς».  To 2022 ολοκλήρωσε τη μεταδιδακτορική της έρευνα στο 

Τμήμα Κοινωνικής και Εκπαιδευτικής Πολιτικής, του Πανεπιστημίου Πελοποννήσου 

με θέμα «Στάσεις και Αντιλήψεις των Ιατρών της Πρωτοβάθμιας Περίθαλψης σχετικά 

με τη Μικροβιακή Αντοχή και την Καταχρηστική Συνταγογράφηση».  

Από το 2020, εργάζεται ως επίκουρη καθηγήτρια στο Τμήμα Νοσηλευτικής του 

Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, με γνωστικό αντικείμενο «Νοσηλευτική με έμφαση στη 

Ποιότητα της Φροντίδας». 

Είναι επιστημονική συνεργάτης του ΜΠΣ του Τμήματος Κοινωνικής και 

Εκπαιδευτικής Πολιτικής του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας και μέλος συνεργαζόμενου 

Εκπαιδευτικού Προσωπικού (ΣΕΠ) στο Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήμιο (ΕΑΠ), στο 

Μεταπτυχιακό πρόγραμμα ΔΙΟΙΚΗΣΗ ΜΟΝΑΔΩΝ ΥΓΕΙΑΣ(ΔΜΥ 51). 

Το συγγραφικό της έργο περιλαμβάνει 70 δημοσιεύσεις και τη  συγγραφή 13 

κεφαλαίων σε βιβλία και συλλογικούς τόμους.  

Μιλάει άριστα αγγλικά και πολύ καλά ισπανικά.  

 

Ενδεικτικές δημοσιεύσεις  

 Toska A, Geitona M, Souliotis K, Saridi M, Demetzos C. «ADVERSE DRUG 

REACTION REPORTING RELATED TO THE ADMINISTRATION OF ANTIBIOTICS  IN 

HOSPITALIZED PEDIATRIC PATIENTS IN GREECE».  CURRENT DRUG SAFETY. 

2014; 9(1):49-55.   

 Toska A, Geitona M. Antibiotic resistance and irrational prescribing in 

paediatric clinics in Greece. BRITISH JOURNAL OF NURSING. 2015;8-

21;24(1):28-3. 0,263 



 Toska A, Saridi M, Christakis A, Gotsi S, Fradelos EC, Papageorgiou G, Souliotis 

K. Frequency and Impacts of Verbal Abuse on Healthcare Workers in a 

Secondary Healthcare Structure in Greece. Cureus. 2023;24;15(2):e35406. doi: 

10.7759/cureus.35406. 

 Toska, A., Latsou, D., Saridi, M., Fradelos, E. C., Vus, V., & Geitona, M. (2023). 

CLINICAL AND BEHAVIORAL PRACTICES OF PRIMARY HEALTHCARE PHYSICIANS 

IN ANTIBIOTICS PRESCRIBING IN GREECE. Polski merkuriusz lekarski : organ 

Polskiego Towarzystwa Lekarskiego, 51(3), 201–206 

 Toska, A., Latsou, D., Paraskeuopoulou, C., Fradelos, E., Albani, E., Millionis, C., 

Geitona, M., Papagiannis, D., & Saridi, M. (2024). Knowledge and beliefs of 

Greek parents towards HPV infection and vaccination - are they willing to 

vaccinate their sons?. International journal of adolescent medicine and health, 

10.1515/ijamh-2023-0144. 

 Milionis Charalampos, Aikaterini Toska. Conscientious objection to caring for 

transgender people: an ethical right or a discriminatory attitude? International 

Journal of Nursing Practice. Int J Nurs Pract. 2023; e13180. 

 


