
Η Ηλέκτρα Κουτσούκου, Δρ. Δικαιωμάτων του Παιδιού, Δικηγόρος, σπούδασε νομικά 
σε προπτυχιακό και μεταπτυχιακό επίπεδο στην Αθήνα,  ενώ παρακολούθησε 
μαθήματα τη Γερμανία και την Αυστρία. Πιστοποιήθηκε από το Πανεπιστήμιο 
Harvard σε ζητήματα σχετικά με την παιδική προστασία, με βαθμό άριστα. Διαθέτει 
πολυετή διδακτική εμπειρία στο ΕΚΠΑ (Ιατρική Σχολή), στο Πανεπιστήμιο 
Πελοποννήσου, του οποίου είναι διδάκτωρ και επιστημονική συνεργάτης, στο 
Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήμιο, όπου τελεί μέλος ΣΕΠ, στη Διεθνή Ολυμπιακή 
Ακαδημία, στη Σχολή Αξιωματικών της Ελληνικής Αστυνομίας στο Ευρωπαϊκό 
Πανεπιστήμιο Κύπρου, μεταξύ άλλων. 

Συνέγραψε τις μονογραφίες Η ΝΟΜΙΚΗ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ ΤΟΥ ΠΑΙΔΙΟΥ ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ, 
Νομική Βιβλιοθήκη, 2013,  ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ ΣΤΗ ΣΥΓΧΡΟΝΗ ΕΛΛΑΔΑ, ΠΑΙΔΙΚΗ 
ΗΛΙΚΙΑ ΚΑΙ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑ, ΣΙΔΕΡΗΣ, 2019,  συμμετείχε στη μονογραφία «Το εγκληματικό 
φαινόμενο στην Ελλάδα σήμερα» (ΠΑΠΑΖΗΣΗΣ 2016) και  συνεπιμελήθηκε τον 
συλλογικό τόμο «Η κοινωνία του κυβερνοχώρου». (ΣΙΔΕΡΗΣ 2018). 

  Έχει συγγράψει  τον  «Οδηγό επιδομάτων μητρότητας και αδειών για 
αυτοαπασχολούμενες» ΙΜΕ ΓΣΕΒΕΕ ,2020) και   συμμετέχει σε διεθνή αρθρογραφία ( 
Ενδεικτικά: Εvaluation of an educational campaign to raise awareness of child physical 
abuse among health care professionals in Greece, European Journal of Pediatrics, 
Springer, 2020, 179(9):1395-1402, 9, Education in the Prevention of Child Abuse, Book 
of abstracts, 15th ISPCAN European Regional Conference on Child Abuse &amp; 
Neglect, Hague,2017, 333),  

Έχει συγγράψει πλήθος άρθρων σε επιστημονικά περιοδικά.  

(Ενδεικτικά:  «Η εφαρμογή της ΔΣΔΠ στη δεύτερη γενιά μεταναστών: Η εξέλιξη της 
ελληνικής πραγματικότητας», Επιθεώρηση Μεταναστευτικού Δικαίου, τεύχος 2, 
2010, σελ.123131, Επίκαιρα νομικά ζητήματα στο χώρο της υγείας, Δικαιώματα 
ανήλικου ασθενούς στο πλαίσιο ιατρικών πράξεων, στο πλαίσιο του προγράμματος 
του ΙΥΠ «Ανάπτυξη 6 κατευθυντήριων οδηγιών για την συστηματική παρακολούθηση 
της υγείας και ανάπτυξης των παιδιών ηλικίας από 0 έως 18 ετών και την 
αντιμετώπιση του κοινών λοιμώξεων του αναπνευστικού,  Κουτσούκου Ηλέκτρα, «Η 
νομική προσέγγιση του θανάτου στην παιδική ηλικία υπό το πρίσμα της Διεθνούς 
Σύμβασης για τα Δικαιώματα του Παιδιού», Πρακτικά Συνεδρίου για την Παιδική 
Ηλικία, (11-14 Απριλίου 2013), Αθήνα, 2013, 91, Ποινική ευθύνη του επαγγελματία  
υγείας που φροντίζει τον Έφηβο, Πρακτικά 11ου Σεμιναρίου στην Εφηβική Ιατρική, 
2018,  Κουτσούκου Ηλέκτρα, Νομικές διαστάσεις και εφαρμογές της κοινωνικής 
πρόνοιας για το παιδί στην Ελλάδα», Ποινική Δικαιοσύνη, τεύχος 06, 2007, σελ. 778-
783, Κουτσούκου Ηλέκτρα, Πολιτικές προστασίας του παιδιού θύματος από τον 
κυβερνοεκφοβισμό: η περίπτωση της Αμερικής, (επιμέλεια), Σπυριδάκης Μάνος, 
Κουτσούκου Ηλέκτρα, Μαρινοπούλου Αναστασία, (επιμέλεια), Κοινωνία του 
Κυβερνοχώρου, Αθήνα, Σιδέρη, 2018, Κουτσούκου Ηλέκτρα, « Η σεξουαλική 
κακοποίηση των παιδιών και εφήβων με ειδικές ανάγκες: μια νομική προσέγγιση», 
στο: Ορέστης Γιωτάκος (επιμ) «Νέες μορφές κακοποίησης παιδιού και εφήβου», 
Βήτα,  Κουτσούκου Ηλέκτρα, «Το θεσμικό πλαίσιο για την προστασία των 
χαρισματικών παιδιών στην Ελλάδα: η διεθνής, ευρωπαϊκή και ελληνική νομοθεσία», 
στο: «Η ειδική Αγωγή αφετηρία εξελίξεων στην επιστήμη και στην πράξη», Εταιρεία 
Ειδικής Παιδαγωγικής Ελλάδος (επιμ.), Γρηγόρη, (τόμος Ε΄), Αθήνα, 2011. 



Κουτσούκου Ηλέκτρα, Μάνος Σπυριδάκης, «Μαθητική Διαρροή, Κοινωνική ένταξη και 
αγορά εργασίας. Η περίπτωση του Νομού Κορινθίας», στο: Χριστίνα Καρακιουλάφη-
Μάνος Σπυριδάκης (επιμ), Εργασία και Κοινωνία, Εκδ. Διόνικος, Αθήνα 2010, σελ. 
327-364κ.α) 

Ως επιστημονική συνεργάτης στην Εταιρεία κατά της Κακοποίησης του Παιδιού ΕΛΙΖΑ 
έχει επιμορφώσει περισσότερους από 30.000 επαγγελματίες για ζητήματα 
κακοποίησης, βίας και δικαιωμάτων των παιδιών υπό την αιγίδα του Αρείου Πάγου ή 
Υπουργείων (δικαστικούς λειτουργούς, εκπαιδευτικούς, ιατρούς, νοσηλευτές, 
αστυνομικούς κ.ά.) Τελεί νομική σύμβουλος της Μονάδας  για την Ασφάλεια του 
Παιδιού στο Νοσοκομείο Παίδων Αγλαϊα Κυριακού, ενώ είναι Συντονίστρια – 
Επόπτρια της Γραμμής ΕΛΙΖΑ 10454 για την παιδική κακοποίηση, εξ αποστάσεως 
επιμορφώτρια επαγγελματικών-ωφελουμένων της Γραμμής  και μέλος του 
Επιστημονικού Συμβουλίου 

Έχει διατελέσει μέλος της Επιτροπής για τη σχολική βία του Υπουργείου Παιδείας, 
ενώ έχει συνεργαστεί ως επιστημονική συνεργάτης με το Εθνικό Κέντρο Κοινωνικών 
Ερευνών,  τη Γενική Γραμματεία Νέας Γενιάς, το Ινστιτούτο Εκπαιδευτικής Πολιτικής, 

με το Κέντρο για τη Μελέτη και την Πρόληψη της Κακοποίησης και Παραμέλησης των 
Παιδιών της Διεύθυνσης Ψυχικής Υγείας και Κοινωνικής Πρόνοιας στο Ινστιτούτο 
Υγείας Παιδιού, το Κέντρο Ευρωπαϊκού και Συνταγματικού Δικαίου, το Υπουργείο 
Εργασίας και Κοινωνικών Υποθέσεων, τον ΟΚΑΝΑ, την ΙΜΕ/ ΙΜΕ ΓΣΕΒΕΕ κ.ά. 

Έχει βραβευτεί από το Ίδρυμα Στασινόπουλος, από το Ίδρυμα Ρόδη Ρούφου 
Κανακάρη, τον ελληνοαμερικανικό σύνδεσμο ΑΧΕΠΑ inter alia, για την ενασχόλησή 
της με τα ανθρώπινα δικαιώματα. 

Τον Δεκέμβριο του 2022 επελέγη ως Εμπειρογνώμονας παιδικής προστασίας, για την 
επικουρία της Δ/νσης Κοινωνικής Ένταξης και Κοινωνικής Συνοχής, στο Υπουργείο 
Εργασίας και Κοινωνικών Υποθέσεων, στην πράξη ΕΘΝΙΚΟΣ ΜΗΧΑΝΙΣΜΟΣ 
ΣΥΝΤΟΝΙΣΜΟΣ, ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ ΚΑΙ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ ΤΩΝ ΠΟΛΙΤΙΚΩΝ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ 
ΕΝΤΑΞΗΣ ΚΑΙ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΣΥΝΟΧΗΣ 

Έχει συμμετάσχει, ενδεικτικά, στα ερευνητικά προγράμματα: 

 «Συλλογή και Επεξεργασία της νομοθεσίας για τα άτομα με αναπηρία»,  «Πολιτικές 
και οικονομικές επιπτώσεις της σχολικής διαρροής σε τοπικό επίπεδο. Ζητήματα 
συμμετοχής σε πολιτικούς θεσμούς και ένταξης στην αγορά εργασίας»,   ως 
επιμορφώτρια στην «Επιμόρφωση από το ΙΥΠ στο ΕΣΑ Κα ΠαΠ»,  στο Πρώτο εθνικό 
πρόγραμμα εκπαίδευσης νοσοκομειακών γιατρών όλων των ειδικοτήτων για την 
σωστή διάγνωση και αντιμετώπιση της σωματικής κακοποίησης παιδιών», σε 
συνεργασία με τις Ιατρικές Σχολές των Πανεπιστημίων YALE και IOWA και τη Β’ 
Παιδιατρική Κλινική του Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών στο 
Νοσοκομείο Παίδων «Π. και Α. Κυριακού»,  στο «Πρόγραμμα Επιμόρφωσης Ιατρών 
για τη Διαχείριση Περιστατικών Σωματικά Κακοποιημένων Παιδιών», σε συνεργασία 
με τις Ιατρικές Σχολές των Πανεπιστημίων YALE και Dartmouth και τη Β’ Παιδιατρική 
Κλινική του Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών στο Νοσοκομείο 
Παίδων «Π. και Α. Κυριακού», στο Επιστημονικό Πρόγραμμα «PHOS (Programme for 
Child Protection From Sexual Abuse» (χορηγός: Ίδρυμα Λάτση), στο Εθνικό 
Πρόγραμμα “Ασφαλές Άγγιγμα»-Έρευνα σε συνεργασία με  τον οργανισμό των ΗΠΑ 



New York Society for the Prevention of Cruelty to Children (NYSPCC) για την πρόληψη 
της σεξουαλικής κακοποίησης, (χορηγός :ίδρυμα Σταύρος Νιάρχος), στο πρόγραμμα 
«Πιλοτικά Προγράμματα εναλλακτικά της φυλάκισης για παραβάτες ανήλικους 
χρήστες παράνομων ουσιών», στο πρόγραμμα «Ενέργειες Ευαισθητοποίησης για 
Αστυνομικούς για Θέματα Εξαρτήσεων», στο πρόγραμμα «Δυναμική διαχείριση 
βάσεων κοινωνικών δεδομένων και χαρτογραφικών αναπαραστάσεων SODAMAP,  
στις «Δράσεις παρακολούθησης θεμάτων ενδιαφέροντος των μικρών επιχειρήσεων 
στα πεδία των πολιτικών απασχόλησης και εκπαίδευσης», της πράξης «Θεσμική, 
Ερευνητική και Επιχειρησιακή Ενδυνάμωση της, στο Πρόγραμμα «ΑΝΑΓΝΩΡΙΖΩ 
ΠΡΟΣΤΑΤΕΥΩ» για την πρόληψη της σεξουαλικής κακοποίησης,  στη Νομική 
Υποστήριξη της Πράξη, Αναβάθμιση προγραμμάτων Σπουδών της Επαγγελματικής 
Εκπαίδευσης, Ινστιτούτο Εκπαιδευτικής Πολιτικής (Ι.Ε.Π), στο  Πρόγραμμα «Active 
Citizens Fund»  για την επιμόρφωση επαγγελματιών υγείας για τη διαχείριση 
περιστατικών σωματικά κακοποιημένων παιδιών κ.α 

 

 

 

 

 

 

 

 


